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OSEZ MONTRER VOS PIEDS!

Beauty

Prenez soin de vos pieds!

Nous nous rendons rarement compte de l‘importance de nos pieds pour notre bien-être et notre santé jusqu‘à 
ce que les premiers problèmes surviennent. Faire le choix de bonnes chaussures et d’un programme complet de 
soins adaptés est alors primordial.

AU COURS DE NOTRE 
VIE NOS PIEDS FONT 
QUATRE FOIS LE TOUR 
DU MONDE.

Les pieds comptent parmi les parties porteuses de notre corps. De simples soins vous permettront d’avoir non 
seulement des pieds sains et apaisés, mais ils contribueront aussi à une amélioration générale de votre bien-être. 
Les produits de soin des pieds JAFRA vous aident à apporter à vos pieds les soins nécessaires. 

Accordez tout d‘abord à vos pieds un bain chaud aux algues de mer bienfaisantes et à la menthe ou à la •	
citronnelle toniques. Vous verrez, après cette petite «trempette» vos pieds seront doux comme du velours et 
donc parfaitement préparés aux soins suivants. 

Utilisez alors l‘exfoliant JAFRA à la menthe pour les pieds afin d‘enlever les petites cornes. Vous pouvez utili-•	
ser une lime spéciale ou une pierre ponce afin d‘éliminer les cornes persistantes.

Appliquez maintenant le masque à la menthe JAFRA pour les pieds et nourrissez les ainsi abondamment.•	

Enlevez le masque avec une serviette tiède et appliquez la lotion à la menthe JAFRA en massant vos pieds.•	

Complétez l‘effet tonique au moyen du spray à la menthe JAFRA pour les pieds.•	

AYEZ LES PIEDS TOUJOURS 
DOUX ET SOUPLES EN VOUS 
METTANT DE LA CRÈME DE 
MANIERE QUOTIDIENNE.

Conseil de vente: Proposez DÈS MAINTENANT à votre 
cliente les produits de soin des pieds parce que des pieds 
bien soignés sont aussi vecteur de bien-être!
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SOINS SOLAIRES JAFRA!

Beauty

Protégez-vous pendant les journées ensoleillées!
Les rayons chauds du soleil activent notre circulation. Des hormones du bien-être sont libérées, nous nous 
sentons tout simplement mieux, plus attractifs et plus performants.

Chaque personne ayant un facteur de protection qui lui est propre, il est important d‘utiliser une protection adéquate. Les 
rayons UVB nuisent aux cellules de la peau avant même qu‘un coup de soleil ne survienne. Chez l‘enfant, la pigmentation et 
l‘épaississement de la couche cornée ne fonctionnent pas encore pleinement. C‘est pourquoi l‘application d‘une protection 
solaire est aussi une mesure de santé préventive, notamment chez l‘enfant!

Une bonne lotion solaire ne doit pas seulement protéger, elle doit également soigner votre peau! Les rayons 
intenses du soleil entravent en effet l‘activité des glandes sébacées et assèchent votre peau. Le choix de bons produits 
de soin solaire devient dès lors très important. JAFRA vous offre les produits de soin solaire adéquats pour protéger et 
prendre soin de votre peau pendant les journées ensoleillées. Observez les conseils suivants:

1. Appliquez la protection solaire 20-30 minutes avant de prendre le soleil.

2. Optez pour un facteur de protection solaire suffisamment élevé.

3. Enlevez tout maquillage, déodorant ou parfum avant le bronzage. Certains composants sont susceptibles de provoquer 	
    des irritations de la peau, voire des affections pigmentaires permanentes liées à l’action néfaste des rayons du soleil.

4. Adaptez la durée d‘exposition au soleil à votre type de peau. Habituez peu à peu votre épiderme à un bronzage prolongé   
    et évitez les heures de forte exposition (de 11 à 15 heures)

5. Faites absolument en sorte de ne pas prendre de coups de soleil!

6. Nourrissez et apaisez votre peau même après un coup de soleil en appliquant la lotion hydratante après soleil IPS 2  
    de JAFRA ou le Royal Jelly Body Complex de JAFRA.

7. Contrôlez régulièrement votre peau afin d‘identifier d‘éventuelles modifications.

Conseil de vente: Proposez DÈS MAINTENANT à votre 
cliente les produits de soin solaire : les vacances vont 
en effet vite arriver!


